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Petra Pomowski, geb. 1964, Dipl.-Biologin 

und Heilpraktikerin für Psychotherapie. 

5 Jahre Ausbildung in biodynamischer 

Körpertherapie am Göttinger Institut für 

Integrative Biodynamik, 3 1/2 Jahre 

Fortbildung in tiefenpsychologisch 

fundierter Körpertherapie bei Harry Tabara 

und Susanne Grupe.

"Die Freude an der therapeutischen 

Arbeit mit Menschen ist die Quelle 

meiner Motivation. 

Die tiefe Erkenntnis, die plötzlich in 

Momenten großen Glücks oder Unglücks 

aufblitzen kann, die Intensität der 

Begegnung, die Wachheit und Präsenz 

und die Kreativität, die jeder therapeutische 

Prozess auf's Neue fordert, machen diesen 

Beruf für mich so herausfordernd und 

erfüllend zugleich."
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